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Millest tana raagime?

v Esmatootmine ja esmatoode

v" Kala lossimine ja vedu

v Esmatoodete vaikesed kogused
v" Toidukaitlemisettevotete liigid

v Toidukaitlemisettevotete kohustused enne kaitlemise
alustamist

v Maaeluministeeriumi kliendiportaal ning toidu ja
soodakaitlejate register - kuidas teatist esitada.

v’ Uldised hiigieeninduded

v Kellele miiia?

v’ Jalgitavus

v" Tarbija teavitamine

v" Dioksiinid Laanemere kalades
v PAH




Moelda labi koik toidu kaitlemise ja ohutuse seisukohast
olulised nuansid:

v'tooraine, valmistatavad tooted,
v'ruumide planeering ja seadmete vajadus;
v'tootajate vajadus;

v'turustamiskohad jne.

Tutvuda:
v' 0Oigusaktid ja juhendid



Esmatootmine ja esmatoode

v' Esmatootmine on mdiste, millega kirjeldatakse pdllumajandusettevdttes voi sellega sarnasel
tasandil tehtavaid toiminguid.

— Kalapiiik, kalandustoodete kaitlemine laeva pardal ning nende vedu esimesse maal
asuvasse tootlemisettevottesse.

— Holmab ka magevetest (jogedest, jarvedest) piiiitava kala piiiiki, kditlemist ja vedu. Kalade
kasvatamist vesiviljelusettevdtetes ning nende vedu tootlemisettevottesse.

kalapiiiik = esmatootmine
v’ varske kala = esmatoode
v' Esmatootmisega seonduvad tegevused:
v’ varske kala séilitamine, pakendamine ja turule viimine.

v mille kadigus ei muudeta toodete esialgset kuju ega omadusi.

v" Varske kala

v’ tootlemata kalandustoode, millele ei ole rakendatud muid to6tlusi kui jahutamine ja
pakendamine.



Varske kala mahalaadimine ja vedu

v

Kalandustoodetega kokkupuutuvad mahalaadimis- ja lossimisseadmed peavad olema
kergesti puhastatavast ja desinfitseeritavast materjalist ning neid tuleb hoida heas
tehnilises seisukorras.

Kalakastid, konteinerid (mahutid) peavad olema pestud ja desinfitseeritud. Pesemiseks
voib kasutada soovitavalt joogivett voi selle puudumisel puhast jarve- voi merevett.

Mahutid peavad olema terved ilma nahtavate vigastusteta. Hoiustama peab mahuteid nii
vali kui sisetingimustes avad allapoole.

Kalandustoodete mahalaadimise ja lossimise ajal tuleb kasutusele votta kdik meetmed
kala saastumise valtimiseks sh tuleb kala vilvitamatult asetada kaitstud keskkonda,
milleks on jaa sulamistemperatuuri lahedane temperatuur.

Kalandustoodete vedamiseks kasutatav veovahend peab olema puhas. Veo ajal tuleb kala
hoida ettenahtud temperatuuril.

— jahutusagregaadiga veovahend,;
— !ggidkalandustooteid hoitakse jadaga kaetult, ei tohi sulamisvesi tootega kokkupuutesse
jaada.
Kalandustoodete veoks voib kasutada veovahendit, mis kuulub kas teavitatud

veoettevottele vOi tegevusloaga /teavitusega ettevottele (kui veetakse vaid vaikeses
koguses kala, siis teavitust toidu veo kohta pole vaja).



ANERN

v

Vaikeses koguses esmatoode

Kala vaikene kogus on kuni 100 kg kala péevas.

Vdikese koguse kala esmatootmise ja sellega seotud tegevuste puhul ei pea kéitleja Veterinaar- ja
Toiduametit teavitama.

Vaikeses koguses esmatoote turustamine

turustada voib kala, mis on toidukdlblik;
kala on sailitamisel ja turustamisel kaitstud saastumise eest;

kala tuleb parast piitiki voimalikult kiirelt jahutada, kaitsta saastumise eest ning paikese voi
muu kuumusallika mdju eest ning hoida temperatuuril, mis kdige paremini sobib kala
hiigieeniomaduste sdilitamiseks. Kala pesemiseks voib kasutada kas joogivett vdi vajaduse
korral puhast vett.

veovahend peab olema puhas. Peab olema tagatud kalandustoodete varskuse ja kvaliteedi
sailimine transpordi ajal.

kala kaitlejal peab olema tervisetoend;

peab olema tagatud kala jélgitavus - kala paritolu tdendavaks dokumendiks on kaluri
pliligipaevik, mis peab olema taidetud kohe peale piiiigilt tulemist.

Kus voib vaikeses koguses kala miiiia?
Oma talust, paadisillalt, sadamakailt jne
v Kellele miiiia?

 Otse |dpptarbijale

+ Teisele kditlejale, kes miiiib otse [dpptarbijale:
— Jaekaubandus
— Eraelamus toiduvalmistaja
— Toitlustusettevote



Toidu kaitleja kohustused tegevuse
alustamisel

v  Toidu kaitlejal on kohutus enne tegevuse alustamist
jarelevalveasutusele endast teada anda.

v Toidukaitlemise ettevotted voivad olla kas teatamiskohustuse
vOi loakohustusega.

v/ 25.06.2014 POM mé&sruses nr 63 lisades 1 ja 2 on esitatud
kaitlemisvaldkondade ja toidugruppide tapsustatud loetelu,
mille puhul peab kaitleja esitama kas majandustegevusteate ja
millal peab olema tegevusluba.
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Teatamiskohustus

v Enne kaitlemise alustamist tuleb toidu kaitlejal esitada
Veterinaar- ja Toiduametile majandustegevusteade.

« Majandustegevusteate esitamise hetkest peavad toidu
kaitlejal olema taidetud koik nouded, millised vastavale
ettevottele kohalduvad ﬁnt sobivad kaitlemisruumid ja
sisseseade, enesekontrolliplaan, tervisetoend jne). Alles
peale seda kui kaitlejal on selge valmisolek nouete taitmise
0sas, saab toidu kaitlemisega alustada.

« Majandustegevusteate esitamise eest riigildivu tasuma ei
pea.

 Peale teatise esitamist votab jarelevalveametnik kaitlejaga
uhendust ning voib tulla kohapeale kaitlemistingimusi sh
dokumente  hindama. Tegevuskoha kontrolli  eest
rakendatakse jarelevalvetasu.



Teatamiskohustusega toidu kaitleja

- mee pakendamine, kui see parineb >15 tarust, mis on enda toodetud }
- vaid toidu vedamisega tegelevad ettevotted: termos, kilmik, paak, haagis, séiduauto vims ]
- eraelamus toidu kditlejad, eemdrgiga toitud turustada
- eraelamus toidu valmistamine ja toitlustamisteenuse pakkumisel
- taimsete esmatoodete turustamisel hulgikaubandusettevéttele, turustamisel téotlemisettevottele
Taimsed
esmatooted
N

-« eritemperatuuri mittevajava toidu muuk sh toidu interneti- voi postimiuk ning toiduga
kokkupuutumiseks ettendhtud materjalide ja esemete jaemiuk

A A - eritemperatuuri mittevajava ja eritemperatuuri vajava toidu muauk
teisaldatav
Jjaemuuok




Teatamiskohustusega toidu kaitlejad

* kui tegeletakse eritemperatuuri mittevajava toidu serveerimise, pakendatud jaatise mutgi, kuumade

ILIEIEER  jookide valmistamise ja serveerimisega

e kus tegeletakse toidu valmistamise, serveerimise, kaasamiitigi ja toitlustusteenuse pakkumisega

teisaldatav
toitlusta-

mine

e eritemperatuuri mittevajava toidu ladustamine

e toidu vahendamine, ka interneti- vGi postimitik (v.a import, eksport) (muu kui enda valmistatud toidu vahendamine
eesmargiga turustada toit teisele kiitlejale/ettevottele), kdik toidud

N
e farmis tapetud kodulindude ja janeseliste liha vdikeses koguses kditlemine
e kititud uluki rimba ja riimba raietlikkide vaikeses koguses kaitlemine
e kititud ulukite kditlemine ulukite kogumiskeskuses )
N
e toiduga kokkupuutumiseks ettenahtud materjalide ja esemete tksnes turustamine ja ladustamine
¢ toiduga kokkupuutumiseks ettendahtud materjalide ja esemete import
J
)
e import vabaks ringluseks
BN e transiit 1abi EL )

import

CE€C <&



Loakohustus

Tegevusloa taotlemise noue ja pohimotted on satestatud Toiduseaduses,
majandustegevuse seadustiku iildosa seaduses ning maarustes (EU) nr 852/2004,
853/2004, 854/2004 ja 882/2004.

Tegevusloa andmine on menetlus, mille kdigus hinnatakse ja kinnitatakse ettevotte
voi selle osa, kus toitu kaideldakse, vastavust Toiduseaduses, maarustes (EU) nr
852/2004 ja 853/2004 ning muudes asjakohastes toidualastes oigusaktides
satestatud nouetele. Tegevusloa saamiseks tuleb kaitlejal esitada Veterinaar- ja
Toiduametile vastavasisuline taotlus koos noutava dokumentatsiooniga enne
kditlemise alustamist.

Ettevotte nduetekohasust hinnatakse tervikuna voi osade kaupa, kui need asuvad
eraldi voi kui kaitlemine toimub mitmes kaitlemisvaldkonnas.

Ettevottele valjastatakse tegevusluba kaitlemisvaldkondade kaupa ning kindla
toidugrupi  kaitlemiseks ettevottes tegevusloa menetlemise ajal valitsenud
tingimustel nt. toidu tootlemise valdkonnas ja toidugrupiks on suitsutatud kala.

Loakohustusega ettevote saab tegevust alustada peale seda kui Veterinaar- ja
Toiduamet on ettevotte vastavust hinnanud ning selleks valjastanud tegevusloa.
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Loakohustusega ettevotted

\
¢ piima kogumine kogumiskeskuses
¢ piimatoodete valmistamine
J
N
e ettevote kus tegeletakse kala rookimise, fileerimise, kalandustoodete valmistamise, pakendamise, kiilmutamisega
e tehaslaevad
J
~
* meesegude valmistamine sh pakendamine
¢ mitte enda toodetud mee pakendamine
J

e tapetakse ja toodeldakse loomi (tapamaja); toodeldakse kititud ulukeid ulukiliha turuleviimiseks; konditustatakse ja
Idigatakse liha; valmistatakse hakkliha, lihavalmistisi, lihatooteid; toodetakse sulatatud loomarasva; toddeldakse sooli,
magusid ja pdisi; toodetakse lihamassi.

J

¢ loomset paritolu toidu valmistamine ja turustamine teisele kaitlejale ]




Loakohustusega ettevotted

® pakendamine, kiilmutamine, valmistamine: pahklid, seemned, kuivained, taimsed rasvad,
e teraviljatooted, pagaritooted, jne

liittoidu kaitlemine

e toidu valmistamine, serveerimine, kaasamulk, toitlustusteenuse pakkumine valjaspool ettevotete,
toidu valmistamine eesmargiga turustada toit teisele kaitlejale

Toitlustamine

e eritemperatuuri vajava toidu miik, toidu valmistamine eesmargiga turustada toit otse tarbijale voi
teisele kaitlejale/kaitlemisettevottele

* meesegude valmistamine sh pakendamine
* mitte enda toodetud mee pakendamine

e eritemperatuuri vajava toidu ladustamine




Tegevusloa taotlemisel esitatavad
andmed ja dokumendid

Tegevusloa taotluses tuleb esitada lisaks majandustegevuse seadustiku iildosa
seaduses nimetatud andmetele (vt § 19) jargmised andmed ja dokumendid

(alus: Toiduseadus § 9):

v
v

v

v
v

toidugruppide loetelu, mille kaitlemiseks tegevusluba taotletakse;

ettevotte asendiplaan koos vee ja kanalisatsiooni valisvorkude
plaaniga;

ruumide plaan koos seadmete ja sisseseade paigutuse ning vee ja
kanalisatsiooni sisevorkude plaaniga. Veevorgu plaanil naidatakse

nummerdatult koik veevotukohad. Ruumide plaanil naidatakse ara
toidu, pakkematerjalide, jaatmete ning tootajate lilkkumisteed;

andmed kaitlemisruumides kasutatud viimistlusmaterjalide kohta;

requleeritava temperatuuri voi Ohu suhtelise niiskusega VOi
requleeritava temperatuuri ja oOhu suhtelise niiskusega ruumide
asjakohase reguleeritava parameetri arvvaartused,;


https://www.riigiteataja.ee/akt/129062014008
https://www.riigiteataja.ee/akt/129062014008
https://www.riigiteataja.ee/akt/109102014004
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Tegevusloa taotlemisel esitatavad
andmed ja dokumendid

kaitlemisprotsessi tehnoloogiline skeem koos toiduohutuse seisukohalt oluliste
parameetritega ning tehnoloogia luhikirjeldus;

andmed projekteeritud ning kavandatava voi tegeliku kaitlemisvoimsuse, sealhulgas
hoiuruumide mahutavuse kohta;

ettevottes kasutatava vee analiilisi katseprotokollid veeseaduse § 13 I6ike 2 alusel
kehtestatud joogivee tavakontrolli kdigus uuritavate naitajate kohta. Katseprotokollid
peab olema valjastanud joogivee analuiisimiseks akrediteeritud laboratoorium;

puhastamis- ja desinfitseerimisplaan, mis sisaldab andmeid seadmete ja ruumide
puhastErr;]iseks ning desinfitseerimiseks rakendatavate meetmete ja kasutatavate
ainete kohta;

taﬂjuritﬁrjeplaan, mis sisaldab andmeid kahjurite torjeks rakendatavate meetmete
ohta;

toidujaatmete, toiduks mittekasutatavate korvalsaaduste ja muude jaatmete
kogumise, aravedamise ja kahjutustamise Elaan, mis sisaldab andmeid nende
kogumiseks, aravedamiseks ja kahjutustamiseks rakendatavate meetmete kohta;

toiduga kokkupuutuvate tootajate toiduhiigieenikoolituse kava;

andmed toidu veoks kasutatavate veokite kohta ning veokite ja ringlevate
veopakendite puhastamise korraldamise kirjeldus.



Tegevusloateate menetlemine ja otsuse
valjastamine

v' Taotluse menetlust alustab jarelevalveasutus hetkest, mil koik

tegevusloa menetlemiseks noutud dokumendid on Kkaitleja poolt
taies mahus esitatud.

v" Tegevusloa menetlemisel tutvub ametnik esitatud dokumentidega
ning hindab ettevotte vastavust oigusaktides esitatud nouetele jne.
Taotluse menetlemiseks on aega kuni 20 toopaeva.

v Menetluse loppedes teeb jarelevalveasutus otsuse:
« tegevusloa otsus (tahtajatu)
« esialgse tegevusloa otsus (tahtajaline 3+3 kuud)
« tegevusloa andmisest keeldumise otsuse

v' Tegevusloa viljastamisel valitsenud tingimusi muutvatest ehituslikest,
tehnoloogilistest, tookorralduslikest ja muudest iimberkorraldustest ning
kaitlemise peatamisest voi |Opetamisest peab kaitleja teatama
asukohajargsele jarelevalveasutusele, edastades sellekohase teate.



Teatise/avalduse esitamine

v’ Teatise esitamise voimalused:

— Labi Maaeluministeeriumi kliendiportaali

 Peale kliendiportaalis teatise esitamist jouab see 3 min
jooksul VTA infosiisteemi.

» Tegevusloaga ettevote aktiviseerub registris peale seda kui
kaitlejale on infoslisteemist valjastatud tegevusluba.

— Paberkandjal esitatava avalduse naidisvormid on
leitavad VTA kodulehelt: Toit: Kala kaitlemine:
Dokumendivormid

v Koik toidu kaitlemise jarelevalvega seonduvad
tegevused on koondunud ja tehakse infosiisteemis

sh tegevuslubade menetlemine ja valjastamine,
kontrollaktide koostamine jne.
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Teavitatud ja tegevusloaga ettevotete loetelud

v'Teavitatud ja tegevusloaga toidu/ toiduga kokkupuutumiseks ettendhtud
materjalide ja esemete kditlejate otsing on leitav Veterinaar- ja Toiduameti
kodulehelt http://www.vet.agri.ee/?op=body&id=1250

Toidu- ja sodakaitlejate register &

Teavitatud ja tegevusloaga toidu ning toiduga kokkupuutumiseks ettendhtud materjalide ja esemete

kditlejad
Toidulisandid ja eritoidud

Teavitatud ja tegevusloaga sotdakiitlejad
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Kala kaitlemine eraelamus

Mis on eraelamu toidu kaitlemise moistes? See on
elukohana ja/voi oma tarbeks kasutatav ehitis voi ruum,
mida kasutatakse lisaks regulaarselt ka toidu
valmistamise kohana, et seal valmistatud toitu turustada.

v ehitiseks ja ruumiks voib olla eramaja ja selle juurde
kuuluv kook, kelder, saun, garaaz, suve- ja valikook,
samuti toidu kaitlemiseks kasutatavad vahendid voi
seadmed nagu suitsuahi, valigrill jms. Aga ka korter,
suvila, paarismaja ja ridaelamu.



Nouded toidu kaitlemisele eraelamus

v Euroopa Parlamendi ja Noukogu maarus nr 852/2004
toiduainete hiigieeni kohta, selle tldosa ning Il lisa ptk
1HI-XI

« Nouded kaitlemiskohtade puhtusele ja seisukorrale;
vahendid hiigieeni tagamiseks (pesemisv6imalused jﬂE)
toiduga kokkupuutuvale pinnale; meetmed ja vahendid
kaitlemisvahendite puhastamiseks; piisav kuuma ja kilma
veega varustatus; vahendid toidu sailitamistemperatuuri
tagamiseks ja seireks; nduded toidu paigutamisele jne.

« Nouded toidu vastuvotmisele, hoidmisele, kahjuritorjele,
veole, seadmetele, t0|du1aatmetele isiklikule higieenile,
toidu pakendamlsele sh pakkematerjalidele,
kuumtootlemisele ja valjadppele.



http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004R0852&rid=9
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Toidukaitleja kohustused eraelamus
toidu kaitlemisel

v’ Toidukaitleja on kohustatud kontrollima toidu ja
selle  kaitlemise  nouetekohasust  ning
rakendama abinousid selle tagamiseks .

v'Rakendatavaid abindusid tuleb kirjeldada
enesekontrolliplaanis.

v'Enesekontrolliplaanis tuleb lahti kirjutada kogu
ettevotte tegevus ning meetodid toidu ohutuse
ja nouetekohasuse tagamiseks.



v'See on plaan, kus on kirjas koik toidu
kaitlemisega seonduvad tegevused, nendega
kaasnevad ohud ja meetmed ohtude
hindamiseks, korvaldamiseks ja ennetamiseks
vOi viimiseks vastuvoetavale tasemele.

v'Enesekontrolliplaani koostamise juhend ja
naidis on leitav VTA kodulehekdljelt. Vajadusel
poordu abi saamiseks kohaliku
veterinaarkeskuse ametniku poole.



Enesekontrolliplaani koostamise etapid

v’ Tegevuse kirjeldus (tegevused ja valmistatavad toidud, valmistamise
tehnoloogia, turustamismeetodid, toidu nduetekohasuse eest
vastutajac)l.

v’ Asendiplaan ja ruumide plaan (eraelamu asukoht, asendiplaan,
ruumide plaan, seadmete paigutus, katepesukohad, toidu, inimeste ja
jaatmete liikkumissuunad (suunaga sisenemisest valjumiseni).

v'Toidu valmistamisega seotud etapid (kuidas on organiseeritud toidu
varumine/hankimine, kirjeldada toidu kohale toimetamist, kasutamist,
kiilmaahela katkematuse tagamist (kui vajalik), “esimesena sisse,
esimesena valja” pohimdte, kuidas toimitakse rikete korral (nt.
elektrikatkestus), kirjeldatakse koiki toidu kaitlemise etappe alates
toidu vastuvotust kuni tarbijale uleandmiseni, kirjeldatakse toidu
turustamist).

v'Puhastamine  ja  desinfitseerimine  (kui  tihti ja  mida
puhastatakse/desinfitseeritakse, milliseid aineid kasutatakse, kus neid
aineid hoitakse ja kes vastutab ruumide ja seadmete puhtuse eest)

v’ Tootajate hiigieen (kirjeldatakse tegevusi, mida toitu kaitlevad
inimesed peavad j'eirgimag.
v Tervisetdend.



Enesekontrolliplaani koostamise etapid

v Kahjuritorje (kes, kuidas ja kui tihti kontrollib, et kaitlemisruumides ei oleks
kahjureid (nt. ndrilised, putukad), mida tehakse, kuidas margatakse
kahjureid. Koduloomi ja lemmikloomi ei lubata kohtadesse, kus toitu
valmistatakse, ladustatakse, pakendatakse).

v’ Jdatmekditlus  (kuidas toimub jadatmete kogumine, korvaldamine,
eemaldamine).

v Joogivesi ékmdas on joogivee nouetele vastava vee olemasolu ettevottes
korraldatud; joogivee uurimine soltub vee paritolust; kui tihti analliiisitakse
vee vastavust joogivee noduetele; milliseid analiiiise tehakse; millises
laboratooriumis  proove analiiiisitakse; mida tehakse jUhU| kui
analliisitulemused ei vasta nouetele - klrjeldatudjuhendls Toidu kaitlemisel
kasutatav vesi.).

v’ Kaebused, toidumiirgituse kahtlused (kirjeldatakse, kuidas tegutsetakse
t0|dumurg|tuse vOi selle kahtluse korral, kuidas kaebuseid menetletakse);

v" Arvestuse pidamine (toidu jalgitavus, arvestuse pidamine kasutatava toidu
ja materjalide ile, valmistatava toidu iile).

v" Enesekontrolliplaaniga seotud tegevuste tutvustamine koigile tootajatele
(kuidas on korraldatud).

v" Enesekontrolliplaani toimimise kontrollimine ja dokumentide séilitamine
(enesekontrolliplaani iilevaatuse kord, vastavus tegelikule olukorrale,
dokumentide sdilitamise aeg).



http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1145.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1145.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1145.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1145.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1145.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1145.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1145.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1145.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf

Nouded toidu paritolule

v'Toidu  valmistamisel  teiselt  Kkaitlejalt
vastuvoetav toit peab uldjuhul parinema

tegevusloaga/teavitatud ettevottest, kuid:

« Kala v0ib olla kaitleja enda puttud voi ostetud kalurilt juhul
kui seda kala saab kasitleda vadikese kogusena (kuni 100kg
paevas).



Juhendmaterjalid eraelamus toidu

kaitlemiseks

v' Juhend eraelamus toidu kaitlejale.

v Enesekontrolliplaani koostamise  juhend
eraelamus toidu valmistamisele ja selle
turustamisele (sh toitlustamisele).

v Ju
v Ju

nend Toidu kaitlemisel kasutatav vesi.
nend kestvuskatsete teostamiseks

v’ Ka

a kaitlemise kasiraamat



http://www.vet.agri.ee/?op=body&id=718
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1180.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1180.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1180.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1180.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1180.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1180.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/static/body/files/1180.Toidu k%E4itlemisel kasutatav vesi Juhend 14.04.16.pdf
http://www.vet.agri.ee/?op=body&id=752
http://www.vet.agri.ee/?op=body&id=752
http://www.vet.agri.ee/?op=body&id=752
http://www.vet.agri.ee/?op=body&id=752
http://www.vet.agri.ee/?op=body&id=752
http://www.maainfo.ee/public/files/Kala_Kaitlemise_Kasiraamat_2015.pdf
http://www.maainfo.ee/public/files/Kala_Kaitlemise_Kasiraamat_2015.pdf
http://www.maainfo.ee/public/files/Kala_Kaitlemise_Kasiraamat_2015.pdf
http://www.maainfo.ee/public/files/Kala_Kaitlemise_Kasiraamat_2015.pdf
http://www.maainfo.ee/public/files/Kala_Kaitlemise_Kasiraamat_2015.pdf

Kalakaitlemisettevottele esitatavad
nouded

v'Hugieeni iildnouded koikidele toidukaitlejatele
on esitatud maaruses 852/2004 vt Il lisa.

« Uldnduded toidukiitlemisruumidele.

e Erinduded ruumidele, kus toimub toiduainete
ettevalmistamine voi tootlemine (porandad, seinad,

lagi jne).

* Toidu veole.

* Nouded: seadmetele, jaatmekaitlusele, veevarustu-
sele, personali hugieenile, toiduainete

pakendamisele, kuumtootlemisele, koolitusele jne.


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004R0852&rid=9

Kalakaitlemisettevottele esitatavad
nouded

v Loomset paritolu toitu kaitlevad ettevotted peavad lisaks
maaruses 852/2004 esitatule taitma ka maaruses
853/2004 toodud erinoudeid.

* | lisas moisted
* |l lisas ID margi kohustus

« Ill lisa VIII jaos on esitatud erinduded kalalaevadele (sh
kiilmutuslaevad, tehaslaevad), kala lossimisele selle ajal ja
jarel, nouded kalandustooteid kaitlevale ettevottele -
nouded varsketele kalandustoodetele, kiilmutatud toodetele,
Earasiitidega seonduvale, toodeldud kalatoodetele nagu
alaoli, vahilaadsetele ja limustele, nduded organoleptilisele
kontrollile,  histamiini ~ kontrollile,  kalandustoodete
pakendamisele, ladustamisele, ja transpordile.



http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2004R0853:20090420:ET:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2004R0853:20090420:ET:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2004R0853:20090420:ET:PDF

Toidu jalgitavus

v" Toit ja iga aine, mis on ette nahtud toidu koostisse lisamiseks, peab olema jalgitav igal etapil.

v Kaitleja peab valja tootama siisteemi, mis aitab tal tuvastada kdik kaitlejad, kellelt on toitu
ostetud ja kellele miitidud. Jalgitavuse puhul kehtib reegel - liks samm ette ja iiks samm taha.

Kala kaitlemisel peab kala paritolu tdendav dokument olema ettevottes ja kala vedamisel
veovahendis. Kala kditleja on kohustatud selle esitama jarelevalvet teostavale isikule selle ndudmisel.

Piidigil pltgiluba, piitigipaevik, imberlaadimisdeklaratsioon
ngides kala lossimisdeklaratsioon
M!pinnal tileandmisdeklaratsioon

transpordikviitung
esmakokkuostukviitung
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Tarbija teavitamine

Jaekaubandusettevottes nt turul/laadal asuvas miiligikohas, tarbijale lileantava miligipakendisse
pakendamata toidud'a tarbija soovil miiligikohas pakendatava toidu puhul esitatakse tarbijale vahetult
toidu juures voi toidu miiligikohas fiiiisilise voi elektroonilise vahendi kaudu kergesti nahtaval kohal
selgesti loetavalt jargmine teave:

Kalaliigi eestikeelne  Piiligipiirkond ja Tootmismeetod Kaitleja nimi, kes toitu miiiib
tootenimetus ja piiiigivahendi liik ,kolblik kuni .."
teaduslik nimetus

Mélemakeelsed nimetused leiab pdllumajandusministri maaruse ,Kalapliiigi- ja vesiviljelustoodete liikide tootenimetuste loetelu” lisas toodud
loendist. Lisas on loetletud ligi 300 liigi tootenimetused nii ladina kui ka eesti keeles.

Viide tootmismeetodile. Viide peab sisaldama teavet selle kohta, kas kalatoode on piiiitud merest v6i mageveekogust voi on ta
vesiviljelussaadus (nt ,merest piiiitud”; ,mageveekogust piiiitud”; ,kasvatatud”).


http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-kalatoodete-margistamine.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007

Tarbija teavitamine

v Olgusaktld

Euroopa Parlamendi ja ndukogu maarus (EL) nr 1169/2011, milles kasitletakse
toidualase teabe esitlemist tarbijale

Euroopa Parlamendi ja ndukogu mdaadrus (EL) nr 1379/2013 kalapiiiigi- ja
vesiviljelustoodete iihise turukorralduse kohta

Pollumajandusministri  maarus ,Kalapiiiigi- ja vesiviljelustoodete liikide
tootenimetuste loetelu”

Pollumajandusministri maarus ,Miiiigipakendisse pakendamata toidu toidualase
teabe esitamise nduded”

v' EL maaruseid saab katte portaalist EUR-Lex (http://eur-lex.europa.eu/)
v" Eesti digusaktid elektroonilisest Riigi Teatajast https://www.riigiteataja.ee
v" Infot toidu margistamise kohta on leida ka VTA kodulehelt:

Toit: toidu margistamine

Infovoldik: Kalapiiiigi ja vesiviljelustoodete margistamise uutest nouetest
http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-

kalatoodete-margistamine.pdf



http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20140219&rid=1
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?uri=CELEX:32013R1379
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/116012015007
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032015019
http://eur-lex.europa.eu/
http://eur-lex.europa.eu/
http://eur-lex.europa.eu/
http://eur-lex.europa.eu/
http://eur-lex.europa.eu/
https://www.riigiteataja.ee/
https://www.riigiteataja.ee/
https://www.riigiteataja.ee/
http://www.vet.agri.ee/?op=body&id=687
http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-kalatoodete-margistamine.pdf
http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-kalatoodete-margistamine.pdf
http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-kalatoodete-margistamine.pdf
http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-kalatoodete-margistamine.pdf
http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-kalatoodete-margistamine.pdf
http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-kalatoodete-margistamine.pdf
http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-kalatoodete-margistamine.pdf
http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-kalatoodete-margistamine.pdf
http://www.agri.ee/sites/default/files/content/valjaanded/2015/trykis-2015-kalatoodete-margistamine.pdf

Dioksiin Laanemere kalades

v Laanemere kalades on dioksiini uuringuid
teostatud alates 2002. aastast. Viimane dioksiini
seire teostati 2013-2014.a.

v’ Dioksiini piirnorm kalades on 3,5 pg/g margkaalu
kohta.

v Dioksiini sisaldus kalas soltub suurel maaral selle
vanusest ja suurusest. Riskigruppi kuuluvaks
kalaks on raim pikkusega iile 18 cm (kaaluga ile
32 g) ning kilu pikkusega iile 12,5 cm (kaaluga iile

11 g). Erand: ICES puuglpurkonnast 28-2 puiitud
raim < 27cm.



Kalakaitlemisettevotete kohustused
dioksiiniga seonduvalt

v Inimeste tervise kaitsmise seisukohalt on oluline, et
potentsiaalselt dioksiiniga saastunud kala ei satuks tarbija
soogilauale. Seetdttu on kalakaitlemisettevotetel kohustus
riskigruppi kuuluvad kalad toidu kaitlemisel valja sorteerida.

 Enesekontrolliplaanis peab olema kirjeldatud kuidas,
millises kaitlemise etapis toimub Ulem6d6duliste kalade
valjasorteerimine;  kontrolltoimingud peavad olema
fikseeritud seirelehtedel.



Dioksiin Laanemere kalades

Kilu/raime mootmisel

tuleb moota kala

kogupikkus

Kilu:
Pikkus 12,5 cm

Kaal 11 g Dﬁ% ______ %
NS

Raim:
Maximum Standard Length —»

Pikkus 18 cm; <21cm Fork Length

Measuring Fish Length

LA -
b
LY
e

F S

Kaal 32 g ¢ MaximumTotal Length



A NEANERN

Polutsuklilised aromaatsed
susivesinikud-PAH

(PAH) on riihm saasteaineid - riihm orgaanilisi iihendeid kahest voi rohkemast
ihendatud aromaatsest tsiiklist, mille moodustavad siisiniku ja vesiniku aatomid.

PAH-d tekivad puidu mittetaieliku pdlemise tagajarjel — seos suitsutamise ja PAH
esinemise vahel.

v' Toidu suitsutamine on protsess, mida kasutatakse sailitamismeetodina, et pikendada toidu
kélblikkusaega tanu suitsu komponentidele, mis suruvad alla mdnede mikroorganismide kasvu.
Suitsutamist kasutatakse ka selleks, et saada suitsutatud toidu iseloomulik maitse ja valimus.

Piirnormid esitatud maaruses (EU) nr 1881/2006.
PAH4- benso(a)piireen, bens(a)antratseen, benso(b)- fluoranteen ja kriiseen.
Normid alates 01.09.2014 (muudeti maarusega 835/2011):

« benso(a)piireen 2,0
- PAH412,0

Benso(a)piireen ei ole sobivaim indikaator toidus sisalduvate PAH taseme
madramise jaoks.

Koige sobivam indikaator on PAH4, mis vdimaldab hinnata, kas toidus sisalduvate
PAH tase hoitakse tasemel, mis ei pdhjusta ohtu inimese tervisele.




 QOtsene suitsutamine on suitsutamisprotsess, mille
korral suits tekib kambris, kus toitu toodeldakse
(traditsiooniline).

* Kaudne suitsutamine on protsess, mille kaigus
kasutatakse suitsugeneraatoreid ning suits tekib
kambris, mis asub eraldi suitsutatavast toidust.

« Suitsu voOidakse mitmel viisil puhastada, nt
kasutades vesifiltrit voi torva kondensaatorit enne,
kui suits suunatakse suitsukambrisse.



v Puidu mittetaieliku pdlemise tagajarjel voib
moodustuda sadu eri lilke PAH-e.

v PAHi tekkimine suitsutamise ajal/ toidu
saastumine oleneb:

* puidu liigist;

« suitsutamise viisist (otsene voi kaudne);
» toidu ja suitsuallika vahelisest kaugusest;
» toidu paiknemisest suitsuallika suhtes;

* suitsutamise kestusest ja temperatuurist;
* toidu rasvasisaldusest;

« kambri puhtusest ja hooldamisest.



v'Suitsutamisel tuleb kasutada vaiguta puitu

(valdi okaspuud). Ei tohi kasutada puitu, mida
on kemikaalidega  toodeldud.  Vaiksem
veesisaldus voOib pohjustada kiituse Kiire
polemise ja suurema PAHi koguse.

v Suitsutatava toidu suurem kaugus suitsuallikast
vahendab PAHi sisaldust toidus.



v Otsese suitsutamise ajal voib toidust suitsuallikasse tilkuv
rasv suurendada PAHi sisaldust suitsus ja seelabi ka
suitsutatud toidus. Selleks, et ara hoida PAHi sisalduse
suurenemist rasva tilkumisest lahtisesse tulle, voib panna
suitsutatava toidu ja soojusallika vahele perforeeritud
metallplaadid.

v PAH on seotud osakestega - osakeste eraldamiseks suitsust
voin kasutada ka filtrit. See vahendab voimalikku saastumist
PAH-iga.

v" Hapnikku peab olema diges proportsioonis, sest nii liiga palju
kui ka liiga vahe hapnikku soodustab PAHide tekkimist.

v Uldjuhul suureneb PAHi tekkimine temperatuuri tdstmisel.
Selleks, et minimeerida PAHi teket tuleks temperatuuri
vastavalt reguleerida.



v’ Suitsutamise kestus peaks olema voimalikult
lihike selleks, et vahendada toidupindade
viibimist PAHi kandva suitsu keskkonnas.

v'Kui kuum suits on ainus soojusallikas (nt
traditsioonilised suitsutushooned), siis tuleb
suitsutuskamber kuumutada enne, kui sinna toit
pannakse.



Tanan!
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